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Mes impressions

Fiche arbre des impressions

Favoriser |’expression du ressenti des enfants.

Démarche :

1. L’enseignant pose la question : « Quel est le personnage qui représente le mieux ce que tu ressens quand tu
vis les activités de ’agenda ? »

2. Les enfants

observent ’arbre et recherchent le personnage qui correspond le mieux a leur état d’ame.

3. Différents types d’échanges sont possibles :

91 Deux par deux en causeuse ou a tour de role en collectif ou encore en groupes restreints, les enfants
décrivent le personnage choisi et expliquent leur choix.

91 En groupe classe : un enfant présente le personnage choisi et l’enseignant invite ceux qui ont fait le
méme choix d’en expliquer la raison.

4, L’enseignant est invité a participer a cet échange.

Nos conseils :

Cette activité peut étre utilisée a tout moment de la vie de la classe :

« Quel est le personnage qui représente le mieux ce que tu ressens...

Quand tu es en sport ?
Quand tu es en récréation ?
En cette fin de journée ?

Quand tu écoutes cette musique ?

Cette activité peut également servir pour un moment de pause réflexive quand la classe semble
fatiguée, énervée, dispersée, en effervescence...
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